
VENDREDI

Midi Soir Midi Soir Midi Soir Midi Soir Midi

Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar Menu anti gaspi

Rillette de poisson Taboulé à la menthe
Mousse de 

betteraves

Rillette de thon sur 

toast

Carottes râpées au 

citron

Salade de pastèque, 

féta et olives

Melon Charentais
Pâté de campagne 

cornichon

Salade composée 

de riz
Salade Composée Oeufs mimosas

Jambon blanc et 

son beurre

Saucisse de 

Toulouse

Blanc de dinde au 

citron

Cordon bleu de 

volaille
Flan aux légumes

Sauté de Poulet au 

curry
Soirée Pizza 

Poisson Frais sauce 

Vierge 
Filet de poisson Omelette 

Paupiette de veau à 

l'indienne

Beignets de poisson 

MSC

Pommes rissolées Fenouil émincé Coquillettes
Poêlée de légumes 

aux aubergines
Riz aux oignons

Pomme de terre 

Rôtie 

Poêlée aux légumes 

oubliés
Semoule Carottes rôtie Lentilles Courgettes sautées Salade vertes 

PRODUIT LAITIER

Assortiment de 

fromages et yaourt 

nature

Assortiment de 

fromages et laitages 

Assortiment de 

fromages et yaourt 

nature

Assortiment de 

fromages et laitages 

Assortiment de 

fromages et yaourt 

nature

Assortiment de 

fromages et laitages 

Crème pistache Pêche rôtie
Clafoutis aux fruits 

d'été
Cône glacé

Animation Donuts 

(Plus topping et 

sauces)
Compote de 

pomme
Yaourt aromatisé Entremets vanille Entremets praliné Mousse au chocolat

Brownies au 

chocolat 
Corbeille de fruits

Fromage blanc 

coulis fruit rouge 
Corbeille de fruits Pomme au four 

ENTREE

PLAT PROTIDIQUE

ACCOMPAGNEMENT

DESSERT

Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit !

Le Chef vous propose 31 août AU 4 septembre

MIDI / SOIR
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

Les menus sont réalisés par les Diététiciennes de Newrest selon les recommandations du GEMRCN


