Vous propose

11 septembre

VENDREDI

MERCREDI

JEUDI

LUNDI MARDI
Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar
Rosette et son Taboulé & la Rillette de thon sur Concombre dla  Salade de pastéque, Mousse de Feuilleté au fromage
ENTREE Pastéque Melon
beurre menthe toast créeme d'aneth féta et olives betteraves de chévres
Lourgeues rupees
Salade de pates,  Paté de campagne Salade de pommes Jambon blanc et
Coleslaw Salade Composée ~ Houmous du chef Paté de campagne vinaigrette
tomate et surimi cornichon de terre son beurre
citronnée
Boulettes a
Boulettes & lagneau  Cuisse de poulet Sauté de porc aux Réti de porc, jus Brochettes de
l'agneauala L Colin meuniere Gratin de gnocchi ) Barbecue party | )
et son jus tandoori grillées herbes romarin dindes orientales
coriandre
seIgnet ue
Filet de colin, sauce
calamars sauce

PLAT PROTIDIQUE

Omelette au

CEufs durs florentine
blanche

Poisson meuniére Dos de merlu Tarte au 3 fromages
fromage
tartare
Pommes de terre Poélée de légumes Aubergines Carottes sautées
Haricots blancs Semoule Epinards Pommes Vapeur
grenadilles réties aux herbes sautées persillées
ACCOMPAGNEMENT
Ecrasé de pommes
Ratatouille Carottes rétie Blé Ebly et sonjus  Poélée de légumes Purée Lentilles Légumes au curry
de terre
Assortiment de Assortiment de Assortiment de Assortiment de Assortiment de Assortiment de Assortiment de Assortiment de Assortiment de
PRODUIT LAITIER fromages et yaourt fromages et fromages et yaourt fromages et fromages et yaourt fromages et fromages et yaourt fromages et fromages et yaourt
nature laitages nature laitages nature laitages nature laitages nature
N ) Tarteauxpommes  Crumble de fruits - ) )
lle flottante Pomme rétie Tiramisu Creme chocolat L Entremets Praliné Brownies aux noix
caramélisées rouge et pomme
Fromage blanc
DESSERT Beignet Chocolat  Yaourt aromatisé Compote & la poire  Créme caramel Créme vanille Péches au sirop Mousse Fraise
créme de marron

Compote d la

banane

Salade de melon et

Corbeille de fruits Liégeois Vanille Corbeille de fruits
pasteque

Compte pomme

Corbeille de fruits
abricot

un bon appétit !

Les menus sontré par les Di

En gras, choix conseillé GEMRCN

de Newrest selon les recommandations du GEMRCN

Chou au chocolat
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