Association SAKADO31 : LISTE EXHAUSTIVE DES BESOINS

Alimentaire

Petites boites de conserve (jusqu’a
250g Maxi) a ouverture facile non
périssables (ex: haricots, fruits au
sirop, thon, saladettes, sardines,
maquereaux...)

Soupes lyophilisées

Boites de gateaux non friables,
tablettes de chocolat, bonbons...
Compotes a boire individuelle
Fruits déshydratés (dattes, abricots,
raisins, figues...)

Cafés solubles, thés, chocolat en
poudre (en stick individuel)

Eau (petite bouteille de 50cl)

Hygiéne

* Mousse a raser

* Rasoirs jetables

* Déodorants

* Gels douche / Shampoings (petits
formats)

* Peigne

* Brosse a dents / Dentifrice

* Mouchoirs en papiers en étui

* Papiers toilettes

* Serviettes hygiéniques

Animalier

Croquettes
Couverture
Collier, laisse

Matériel

® Couvertures chaudes

® Duvets

* Tentes

* Tapis de sol

® Sacs a Dos ( type montagne 50 litres
si possible)

Vétements hiver (propres)
(homme et femme)
* Pantalons (ex:Survétements, Jeans)
® Pulls Chauds
* Sous-pulls
® Chaussures Type Baskets ou
montagne (état correct et propre)
* Blousons ou polaires trés chauds
® Chaussettes Chaudes
® Sous vétements
® Gants
® Echarpes
® Bonnets
* Collants en Laine
® Calecons longs thermolactyl.
® Serviettes de toilette

Coordonnées:
5 chemin du Moundran
31470 FONSORBES
0771157164

P Sakado31@yahoo.com
Sakado Fonsorbes
www.Sakado31.fr

Financiers

* Dons par chéque
® Cagnotte (sur site)

**Document imprimé par nos soins; Ne pas jeter sur la voie publique N° W343006080 - N° préfecture W311003162

Permanence association:
Chaque premier samedi du
mois de 11h a 13h.

SakadO3! est une
association Loi 1901 a
but non lucratif venant
en aide aux sans-abri.
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