SA' NTE MAR' E D ES C HAM PS @ Tous nos plats sont préparés et élaborés

par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

@ PRODUITSBIO () PRODUITS LABELLISES € MENUVEGETARIEN © DESSERTS MAISON
€@ PECHE DURABLE €) PRODUITS LOCAUX GATEAU D'ANNIVERSAIRE ¢ NOUVEAUTES DU MOIS
Journée bol deriz
SALADE DE LENTILLES CELERI REMOULADE SALADE D'AVOCAT AU SURIMI SALADE VERTE
BETTERAVES VINAIGRETTE SALADE DE POIS CHICHES SALADE DE MACHE ET BETTERAVES SALADE STRASBOURGEOISE
RILLETTES OEUF MAYONNAISE CHOU FLEUR VINAIGRETTE ENDIVE AUX NOIX
CREPE FROMAGE VELOUTE DE LEGUMES FEUILLETE HOT DOG
STEAK HACHE DE BOEUF PAVE FROMAGER ESCALOPE DE DINDE AU JUS SAUCE CARBONARA RIZ BLANC
FILET DE POISSON QUICHE AUX POIREAUX BOULES DE BOEUF SAUCE TOMATE FILET DE COLIN COCO CURRY
HARICOTS PLAT CAROTTE VICHY HARICOTS BEURRE PERSILLES MACARONI 2 SAUCES AU CHOIX
POMMES NOISETTES PUREE RIZ CHOU-FLEUR AU PAPRIKA
FROMAGES ET LAITAGES AU CHOIX
ECLAIR AU CHOCOLAT POIRE AU SIROP FLAN NAPPE CARAMEL DONUTS FRUITS DE SAISON
YAOURT BIO VANILLE O RIZ AU LAIT DU CHEF @ TARTE AUX POMMES PANNA COTTA FRUITS ROUGE YAOURT
COMPOTE DE POMMES CREME DESSERT CHOCOLAT COCKTAIL DE FRUIT AU SIROP COMPOTE POMME BANANE
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SAINTE MARIE DES CHAMPS

Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

@ PRODUITSBIO ( PRODUITS LABELLISES ¢ MENUVEGETARIEN © DESSERTS MAISON
€@ PECHE DURABLE € PRODUITS LOCAUX GATEAU D'ANNIVERSAIRE ¢ NOUVEAUTES DU MOIS

mm el fmas veRdiediiSmars

Journée bol de riz
SALADE D'ENDIVES AUX POMMES SAUCISSON SEC ET CORNICHONS FRISEE AUX OIGNONS MACEDOINE MAYONNAISE
SALADE DE BETTERAVES CHOU BLANC A LA POLONAISE c"“""':{';:&i"é:‘:f&“;:;:”"AGE SALADE DE PATES AU JAMBON
RAPE DE FEE%‘:;‘"&';”GRE"” SALADE VERTE CROUTONS OEUFS DURS CHOU ROUGE MARINE
CREPES AU FROMAGE POTAGE DE LEGUMES CROQUE MONSIEUR
SAUTE DE PORC AU CURRY CUISSE DE POULET LOCAL ROTIE @ STEAK DE VEAU BOULETTES VEGETARIENNE
BOULES DE BOEUF AUX POIVRONS FILET DE POISSON ESCALOPE VIENNOISE SAUCE FROMAGERE
RIZ PUREE DE POTIRON LENTILLES COQUILLETTES
POELEE DE LEGUMES FRITES CAROTTES PERSILLEES FONDUE EPINARD AUX OIGNONS
FROMAGES ET LAITAGES AU CHOIX
LIEGEOIS CHOCOLAT COMPOTE DE FRUITS FRUIT DE SAISON YAOURT AUX FRUITS
SALADE DE FRUITS CREME DESSERT PRALINE BANANE CREME ANGLAISE SALADE DE FRUITS ROUGE
COMPOTE POMMES BANANES FAR BRETON GATEAU BASQUE CREME AUX OEUFS
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SAINTE MARIE DES CHAMPS

Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

@ PRODUITS BIO (© PRODUITS LABELLISES ¢ MENUVEGETARIEN © DESSERTS MAISON
(@ PECHE DURABLE € PRODUITS LOCAUX GATEAU D'ANNIVERSAIRE 3 NOUVEAUTES DU MOIS

mm ISl semas YERIedias mars

Wenuw vegetarien ()

CAROTTES RAPEES AU CITRON SALADE DE BLE ARLEQUIN PATE EN CRODTE SALADE VERTE COMPOSEE SALADE COEUR DE PALMIER MATS ﬁ
SALADE DE LENTILLES SALADE D'ENDIVES WRAPS CRUDITES DE SAISON DU CHEF PIEMONTAISE CHAMPIGNONS AU FROMAGE FRAIS
SALADE COMPOSEE POIREAUX VINAIGRETTE BETTERAVE EN PERSILLADE COLESLAW OEUFS MIMOSA

FEUILLETTE AU FROMAGE POTAGE DE LEGUMES POTAGE DE LEGUMES FEUILLETTE HOT D0G

FALAFELS BOEUF BOURGUIGNON EMINCE DE DINDE CURRY LONGE DE PORC ROTIE AU MIEL BLANQUETTE DE COLIN

TARTE AUX POIREAUX FILETDE COL;I"A;ASEA"BURDELA'SE FILET DE POISSON AIOLI PILONS DE POULET TEX MEX BOULETTES DE BOEUF 8

RIZ PILAFF CAROTTES FONDANTES FONDUE DE POIREAUX HARICOTS VERTS PERSILLES SEMOULE

BRUNOISE DE LEGUHES FRITES POMMES DE TERRE VAPEUR PENNE RIGATE EPINARDS A LA BECHAMEL

FROMAGES ET LAITAGES AU CHOIX

ILE FLOTTANTE MOUSSE CHOCOLAT FROMAGE BLANC CRENE DE MARRON POIRE AU CHOCOLAT DONUTS

CREME VANILLE COCKTAIL DE FRUIS AU SIROP CATEAU "OELLEEI’:E?UX POMMES DU SALADE DE FRUITS DU VERGER RIZ AU LAIT <
YAOURT BIO () FLANNAPPECARAMEL 414 CHOCOLAT VANILLE COMPOTE DE FRUITS
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SAINTE MARIE DES CHAMPS

PRODUITS BIO
PECHE DURABLE

() PRODUITS LABELLISES
€ PRODUITS LOCAUX

o

¢ MENUVEGETARIEN
GATEAU D'ANNIVERSAIRE

el mars jeUdi Stmas vendiedigtav
Menu vegetarien @

Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

© DESSERTS MAISON
¢ NOUVEAUTES DU MOIS

SALADE DE TORSADES AU THON ENDIVES E;P;%:J:;, HERBES CHOU FLEUR VINAIGRETTE PATE DE CAMPAGNE EMINCE DE CHOU BLANC AU PAPRIKA
RILLETTES DE PORC BETTERAVES CAROTTES RAPEES AU CITRON HARICOTS VERTS EN SALADE SALADE COMPOSEE
SALADE VERTE CHOU CHINOIS AU FROMAGE SALADE CROUTONS JAMBON OEUF DUR MIMOSA SALADE DE BROCOLIS
QUICHE LORRAINE POTAGE LEGUMES PIZZAS AU FROMAGE CAKE AU PESTO
SAUTE DE DINDE AU CURCUMA GNOCCHIS SAUCE FROMAGERE ESCALOPE VIENNOISE EMINCE DE BOEUF AUX OIGNONS CALAMARS A LA ROMAINE ET CITRON
FILET DE LIEU SAUCE VIERGE TARTE AUX PETITS LEGUMES STEAK HACHE SAUCE MILANAISE ROTI DE PORC AU JUS TORTILLAS AUX POMMES DE TERRE
DUO DE CHOUX PERSILLES RIZ PETITS POIS CAROTTES POMMES DE TERRE RISSOLEES CAROTTES VICHY
BOULGOUR HARICOTS BEURRE PERSILLES PUREE HARICOTS PLATS COQUILLETTES
FROMAGES ET LAITAGES AU CHOIX
YAOURT BIO O FLAN NAPPE CARAMEL TARTE AUX POMMES PANNA COTTA FRUITS ROUGE SEMOULE AU LACI;EA;I CHOCOLATDU
FROMAGE BLANC SPECULOS COMPOTE POMMES PECHE LIEGEOIS CHOCOLAT CREME BROLEE COMPOTE DE FRUITS
COCKTAIL DE FRUITS AU SIROP TIRAMISU COMPOTE D'ABRICOTS TARTE NOIX DE COCO
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@ PRODUITSBIO
€@ PECHE DURABLE

SAINTE MARIE DES CHAMPS

() PRODUITS LABELLISES
€ PRODUITS LOCAUX

o

Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

¢ MENUVEGETARIEN
GATEAU D'ANNIVERSAIRE

lundi 04 avril mardi 05 avril mercredi 06 avril jeudi 07 avril vendredi 08 avril
Menu vegetarien @

© DESSERTS MAISON
¢ NOUVEAUTES DU MOIS

ENDIVES AUX NOIX OEUF DUR MIMOSA CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE SALADE DE PATES AU THON SALADE COLESLAW
SALADE DE POMMES DE TERRE SALADE DE LENTILLES CONCOMBRE BULGARE SALADE DE QUINOA SALADE AUX POUSSES DE SOJA
SALADE DE BROCOLIS BATAVIA AUX CROUTONS TABOULE JAMBON BEURRE POTAGE DE LEGUMES
CREPES AU JAMBON POTAGE DE LEGUMES POTAGE DE LEGUMES SALADE DE PATES MARCO POLO
SAUCISSE DE TOULOUSE TORTELLINI RICOTTA EPINARDS ROTI DE PORC AU JUS D'AIL TAJINE DE POULET FILET DE COLIN SAUCE COCO CURRY
STEAK HACHE DE BOEUF POELE GALETTE DE SOJA FILET DE LIEU SAUCE BEARNAISE PAUPIEE;::;E:‘; SAUCE QUICHE AU FROMAGE
LENTILLES PAYSANNES CAROTTES PERSILLEES BLE A LA TOMATE LEGUMES FAGON TAJINE POMMES DE TERRE VAPEUR
HARICOTS VERTS PERSILLES TORTIS FONDUE DE POIREAUX SEMOULE LEGUMES DU POT AU FEU
FROMAGES ET LAITAGES AU CHOIX
COMPOTE DE POMME PANNA COTTA DONUTS YAOURT AUX FRUITS CREM VANILLE
TARTE ABRICOT LIEGEOIS CHOCOLAT ABRICOT AU SIROP SALADE DE FRUITS FRAIS FLAN PATISSIER
COCKTAIL DE FRUITS GATEAU BASQUE CREME DESSERT CARAMEL FROMAGE BLANC AUX SPECULOOS
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SA' NTE MAR' E D ES C HAM PS @ Tous nos plats sont préparés et élaborés

par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

@ PRODUITSBIO ( PRODUITS LABELLISES ¢ MENUVEGETARIEN © DESSERTS MAISON
€@ PECHE DURABLE € PRODUITS LOCAUX GATEAU D'ANNIVERSAIRE ¢ NOUVEAUTES DU MOIS

m mardi 12 avril mercredi 13 avril jeudi 14 avril vendredi 15 avril

CAROTTES RAPEES TABOULE BATAVIA PATE DE CAMPAGNE CORNICHONS PIEMONTAISE
SALADE MEXICAINE SAUCISSON A L'AIL OEUF MAYONNAISE LAITUE ET CROUTONS CELERI REMOULADE
ENDIVES AUX NOIX CELERI RAPE SALADE HARICOTS VERTS ECHALOTE COLESLAW SALADE D'ENDIVES
PIZZA FRIAND VIANDE CAKE AU JAMBON CROQUE MONSIEUR
QUICHE AUX LEGUMES BOURGUIGNON Esc“g:::gUPT?EEESAUCE SAUTE DE PUTliLNEDTU%:fERs SAUCE BRANDADE DE POISSON
GALETTE FROMAGE EPINARD ESCALOPE VIENNOISE RAVIOLIS AU BOEUF SAUCE TOMATE STEAK HACHE DE VEAU SAVOYARD QUICHE AUX LEGUMES
BROCOLIS SAUTES HARICOTS BEURRE PERSILLES RIZ PILAF SEMOULE PUREE
BOULGOUR FARFALES PUREE DE CAROTTE EPINARDS A LA CREME POELEE FORESTIERE
FROMAGES ET LAITAGES AU CHOIX
FLAN NAPPE CARAMEL FROMAGE BLANC CHOCOLAT MILK SHAKE VANILLE YAOURT BIO Q CREME DESSERT SPECULOS
SALADE DE FRUITS ROUGE TARTE AUX POIRES BRIOCHE PERDU RIZ AU LAIT MAISON COMPOTE DE FRUIT
COMPOTE DE FRUITS CREME DESSERT CHOCOLAT TARTE AU CITRON ECLAIR AU CHOCOLAT

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Pr Pierre VELLAS 31300 TOULOUSE



lundi 18 avril

SAINTE MARIE DES CHAMPS

@ PRODUITSBIO
€@ PECHE DURABLE

() PRODUITS LABELLISES
€ PRODUITS LOCAUX

o

¢ MENUVEGETARIEN
GATEAU D'ANNIVERSAIRE

mardi 19 avril mercredi 20 avril jeudi 21 avril vendredi 22 avril
Menu vegetarien @

Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

© DESSERTS MAISON
¢ NOUVEAUTES DU MOIS

Paques
SALADE NICOISE CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE SALADE LOCALE COMPOSEE @ BETTERAVE VINAIGRETTE
ASPERGES VINAIGRETTE CELERI RAVE ENDIVES JAMBON OEUF MAYO
TABOULE RILLETTE CONCOMBRE A LA CREME SALADE DE RIZ
TARTE CHEVRE TOMATE CROISILLON DUBARRY POTAGE DE LEGUMES
CERVELAS AUBERNOIS ESTOUFFADE BOEUF CUISSE DE POULET ROTIE LOCAL @ CHILI SIN CARNE
WINGS DE POULET BOULE"E::AD;:‘:::A” SAUCE BLANQUETTE DE SAUMON TARTE AUX LEGUMES
CHOU-FLEUR PERSILLE FRITES POMME DE TERRE ROTIE AU FOUR (RIZ, HARICOTS ROUGE, MAIS)
MACARONIS POELEE DE LEGUMES DE SAISON CAROTTES FRACHES ROTIES PIPERADE
FROMAGES ET LAITAGES AU CHOIX
MOUSSE AU CHOCOLAT ABRICOTS AU SIROP CREME DESSERT VANILLE COMPOTE DE POMME BANANE
SMOOTHIE FRUITS ROUGES DUO CHOCOLAT EN VERRINE GATEAU AU YAOURT DU CHEF @ BEIGNET AU CHOCOLAT
COMPOTE DE FRUITS COMPOTE DE POIRE FROMAGE BLANC SPECULOS
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